
Уважаемый ученик! 
Тебе предлагается ответить на несколько вопросов о питании в школе.  

Твое мнение важно для нас! Отметь тот вариант ответа, который отражает 
твое мнение. Отвечай объективно. 

 
1.Питаешься ли ты в школьной столовой?  

o да  
o нет 

  
2.Что тебе нравится есть в столовой больше всего? (возможен выбор 
нескольких ответов)  

o первые блюда (супы)  
o мясные блюда с гарниром  
o рыбные блюда с гарниром  
o салаты  
o каши  
o молочные продукты  
o твой вариант ответа____________________  

 
3.Что тебя не устраивает в школьном питании? (возможен выбор нескольких 
ответов)  
меню  

o качество приготовленной пищи  
o график питания  
o объем порции  
o остывшие блюда  
o внешний вид блюд  
o все устраивает 

4.Достаточны ли по объему порции горячих блюд в школьной столовой? 
o да  
o нет  
o иногда 

 
5.Удовлетворен ли ты оформлением обеденного зала и чистотой посуды?  
o да  
o нет  
o иногда 

 
6.Доброжелательны ли работники в школьной столовой? 
o да  
o нет  
o иногда 



  
7. Обсуждаешь ли ты с родителями организацию и качество питания в 
школьной столовой? 
o да  
o нет  
o иногда 

  
8.Имеют ли твои родители возможность выбора блюд с учетом твоих 
пожеланий и здоровья? 
o да  
o нет  
o иногда 

  
9.Пользуешься ли ты буфетной продукцией? 
o да  
o нет  
o иногда 

  
10.Считаешь ли ты, что правильное питание влияет на твое здоровье и 
успеваемость? 
o да  
o нет  

  
11.Проводятся ли в школе классные часы, конкурсы по вопросам здорового 
питания и здорового образа жизни? 
o да  
o нет  

 

 

Благодарим за участие в опросе! 

Твое мнение будет учтено при организации питания в школе в 

дальнейшем! 


