
 
План  

спортивно- массовых и  физкультурно- спортивных мероприятий   
МАОУ  Емуртлинская СОШ 
на 2023-2024 учебный год 

 Сентябрь 1.Турнир по футболу 

2. Межшкольные соревнования по лапте (юноши, девушки) 
3. Осенний кросс 
4. Организация работы спортивных секций 

5. Школьный турслёт 
6.  Участие в районных соревнованиях по лапте, осеннему кроссу, 

городошному спорту, футболу 

7. Проведение тестирования по физической подготовленности учащихся 
(на начало  учебного года) 

Октябрь 1. День здоровья 
2. Шахматный турнир 
3. Торжественная линейка, вручение значков ГТО.  
4. Участие в плановых районных соревнованиях по волейболу, шахматам, 

гиревому спорту 

Ноябрь  1. Товарищеские встречи по волейболу 
2. Мероприятия в рамках Декады ЗОЖ 
3.  Участие в районных соревнованиях  по настольному теннису 

Декабрь 1. Турнир по настольному теннису (юноши, девушки) 
2.   День здоровья 

 

Январь  1.  Товарищеская встреча  по баскетболу (девушки и юноши ) 
2.  «Веселые старты» (1-2 классы)  
3.  Работа спортивных секций  
4.  Организация массового катания на лыжах.  
5.  Участие в зимнем фестивале ГТО. 
Участие в районных соревнованиях по мини-футболу. 

Февраль  11.  Месячник оборонно-массовой работы. Смотр строя и песни. 
2.  «Веселые старты» (3-4 классы) 
3.  Спортивные мероприятия в рамках месячника оборонно-массовой и     
военно-патриотической работы. 
4. Участие в плановых районных соревнованиях  по баскетболу (юноши, 
девушки) 

Март   1.   Участие в районных соревнованиях  по баскетболу, мини- футболу 
2.  Участие в плановых районных соревнованиях  по лыжным гонкам 
(юноши, девушки) 
3. Проведение спортивных соревнований по лыжам (закрытие  лыжного 
сезона)  

Апрель  1. Проведение «Зарядки бодрости»  
2. Участие в районных соревнованиях по лёгкой атлетике 



3. Товарищеские встречи сборных команд школы по шахматам 

Май  1.  Проведение спортивных состязаний ко  Дню семьи  
2. Проведение тестирования по физической подготовленности учащихся 
(окончание учебного года). 3.Президентские спортивные игры.  
4. Президентские спортивные состязания.  
5. Участие в летнем фестивале ГТО 
 

 


